
António José Parreira do Livramento, natural de São Manços, nasceu a 28 de Fevereiro de 1943.  

Iniciou-se aos dez anos na modalidade de hóquei em patins, e, aos 16 anos, conquistou o título de campeão europeu de juniores (1960). Foi atleta do Sport 

Lisboa e Benfica e do Sporting Clube de Portugal, tendo vencido 7 Campeonatos Nacionais pelo Benfica e 2 Campeonatos Nacionais, a Taça de Portugal e 

uma Taça dos Campeões Europeus pelo Sporting Clube de Portugal. 

Foi considerado o melhor hoquista internacional de todos os tempos ao conquistar um total de 32 títulos. A ele se deve a época áurea do hóquei em Portugal. 

Enquanto jogador da Seleção Nacional foi 7 vezes campeão da Europa e 3 vezes campeão do Mundo.  

Como treinador, levou a Seleção Nacional à vitória em 2 Campeonatos do Mundo (1982 e 1993) e em 3 campeonatos da Europa (1987, 1992 e 1994). Como 

treinador do Sporting Clube de Portugal venceu o Campeonato Europeu em 1982 e 1988, a Taça das Taças (1981), a Taça CERS e a Taça de Portugal em 

1984. Levou também o Futebol Clube do Porto em 1999 a ganhar um Campeonato Nacional e uma Taça de Portugal. 

Faleceu repentinamente em Lisboa a 7 de Junho de 1999, com apenas 56 anos, vítima de uma trombose. Os portugueses ficaram em choque e emocionados 

com a perda de uma grande estrela. 

A Câmara de Lisboa deu o seu nome a uma rua sita na freguesia do Lumiar. 

Fonte: Wikipédia 

Um Alentejano do Mundo 
     António José Parre i ra do L iv ramento     

Fonte: www.google.pt/search?q=antonio+livramento&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwict_LtjaXUAhXM1RQKHYsADqsQ_AUIBigB&biw=1366&bih=643 

  Fonte: https://toponimialisboa.wordpress.com/category/
desporto-e-desportistas-na-toponimia-de-lisboa/page/5/ 

ADE, Conservatória do Registo Civil de Évora, extratos de 
1943, Livro 62, registo 162. 
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